
Аннотация к программе внеурочной деятельности
по курсу «Пионербол» 

Нормативная база:

1. Федеральный закон ст. 28 от 29.12.2012 № 273  -  ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации».
2. Стратегия  развития  воспитания  в  Российской  Федерации  на  период  до
2025  года  (Распоряжение  Правительства  Российской  Федерации  от
29.05.2015 № 996 - р) 1.
3. План мероприятий по её реализации в 2021 - 2025 годах (Распоряжение
Правительства Российской Федерации от 12.11.2020 № 2945 - р).
4. Стратегия  национальной  безопасности  Российской  Федерации  (Указ
Президента Российской Федерации от 02.07.2021 № 400).
5. Федеральный государственный образовательный стандарт начального 
общего образования (Приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 № 286).
Название курса: «Пионербол»
Руководитель курса: Седаков Алексей Михайлович
Класс: 1-4  
Учебный план: 1 час в неделю 
Цели программы:

 физическое и духовно-нравственное развитие личности обучающихся;
 создание условий для полноценного физического развития и 

укрепления здоровья у обучающихся посредством приобщения к 
регулярным занятиям пионерболом;

 формирование навыков здорового образа жизни;
 выявление и поддержка талантливых и одаренных детей.

Задачи программы:
 знакомство с пионерболом, правилами игры, техникой, тактикой, 

правилами судейства и организацией проведения соревнований;
 углубление и дополнение знаний, умений и навыков, получаемые 

обучающимися на уроках физкультуры;
 формирование потребностей в регулярных занятиях физической 

культурой и спортом;
 привитие обучающимся организаторских навыков;
 овладение основными приемами техники и тактики игры;
 укреплять опорно-двигательный аппарат обучающихся;
 содействие правильному физическому развитию детского организма;
 способствование разностороннему физическому развитию 

обучающихся, укрепление здоровья, закаливание организма;
 развитие мотивации личности к познанию и самосовершенствованию;
 развитие физических качеств: силы, быстроты, выносливости, 

ловкости;



 целенаправленное развитие специальных двигательных навыков и 
психологических качеств ребенка;

 формирование дружного, сплоченного коллектива, способного решать 
поставленные задачи, воспитание культуры поведения;

 привитие любви и устойчивого интереса к систематическим занятиям 
физкультурой и спортом;

 воспитание у обучающихся воли, смелости, настойчивости, 
дисциплинированности, коллективизма, навыков культурного 
поведения, чувства дружбы;

 пропагандирование здорового образа жизни, привлекая семья 
обучающихся к проведению спортивных мероприятий и праздников;

 расширение спортивного кругозора обучающихся;
 воспитание спортсменов - патриотов своей школы, своего города, 

своей страны.
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